
南 投 縣 主 題 式 教 學 設 計 教 案  

一、 課程設計原則與教學理念說明 (素養教材編寫原則+課程架構+課程目標) 

校園裡有很多的「樹」陪伴學生度過求學時光，校樹靜靜地矗立著，等待著孩子去親近

它，是我們最忠實的朋友。透過低年級教師所設計的各教學單元內容：「小心！遠離危

險、大樹下遊戲、校園與小徑探索、綠野仙蹤、心得分享」，讓學生透過實地觀察探訪、

繪本閱讀和藝術創作和分享，打開五感，欣賞自然，認識校園裡的樹，與環境產生連結，

從而能理解並遵守校園安全規範，學習保護自己，關心環境。 

二、主題說明 

彈性學習課程

類別 

統整性(▓主題□專題□議題)探究課

程 
設計者 二年級教師 

實施年級 二年級 總節數 共 21節，840分鐘 

主題名稱 樹：春神跳舞的森林 

設計依據 

核心 

素養 

總綱 

E-B1 具備「聽、說、讀、寫、作」的基本語文素養，並具有生活所需的基礎

數理、肢體及藝術等符號知能，能以同理心應用在生活與人際溝通。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境

中的美感體驗。 

E-C1 具備個人生活道德的知識與是非判斷的能力，理解並遵守社會道德規

範，關懷生態環境。 

領綱 

國-E-B1 

理解與運用國語文在日常生活中學習體察他人的感受，並給予適當的回應，

以達成溝通及互動的目標。 

生活-E-B3 

感受與體會生活中人、事、物的真、善與美，欣賞生活中美的多元形式與表

現，在創作中覺察美的元素，逐漸發展美的敏覺。 

與其他領域/科目

的連結 

國語文、生活、健康課程 

議題 

融入 

實質內涵 

安 E2 了解危機與安全。 

交 D-I-2 認識常見的交通標誌、標線與號誌。 

閱 E12 培養喜愛閱讀的態度。 

戶 E1 善用教室外、戶外及 校外教學，認識生活環境（自然或人為）。 

性 E4 認識身體界限與尊重他人的身體自主權。 

所融入之

單元 

單元一〜單元四 

教材來源 交通安全教案手冊、繪本《我愛玩》《我種了高麗菜》、影片《綠野仙蹤》 

教學設備/資源 投影機、投影幕；A4紙、圖畫紙、彩色筆、蠟筆、粉筆等 

各單元與學習目標 

單元名稱 學習重點 學習目標 

單元一 

小心！遠離危險 

3節 

學習表現 

安 E2了解危機與安全。 

交 A-I-3 辨識社區道路環境的常

見危險。 

交 D-I-2認識常見的交通標誌、標

線與號誌。 

1.生活-E-B3以感官和知覺

辨識社區、學校道路周邊環

境,以及車輛周遭的危險區

域。(安 E2交 A-I-3生 C-



學習內容 

生 C-I-3 探究生活事物的方法與

技能。 

生 E-I-2 生活規範的實踐。 

生 E-I-3 自我行為的檢視與調

整。 

I-3 ) 

2.生活-E-B3 能覺察周遭環

境及自身危險行為會對生活

中的人、事、物產生嚴重的影

響,並以行動實踐課堂中所

學的正確交通行為。(生 E-

I-3生 E-I-2 ) 

單元二 

大樹下遊戲 

7節 

學習表現 

閱 E12 培養喜愛閱讀的態度。 

生活 7-I-1以對方能理解的語彙

或合宜的方式，表達對人、事、

物的觀察與意見。 

健體 3c-I-1表現基本動作與模仿

的能力。 

國-E-A1 理解繪本內容與同

學分享並聆聽他人的分享，

一起體會運動的樂趣。(生活

7-I-1生活 D-I-1) 

生活-E-B3遵守遊戲規則，積

極參與活動。(生活 3-I-1 

健體-E-C2表現簡單且基本

的跑步、跳躍等暖身活動，

完成活動衍生的遊戲。(健

體 3c-I-1健體 Bc-I-1) 

健體-E-C2在校園運動場域

完成體能訓練、攀爬運動設

施、跳健身操等體適能遊

戲，體驗多元性身體活動。

(健體 Ab-I-1健體 Cb-I-3) 

學習內容 

生活 D-I-1自我與他人關係的認

識。 

生活 C-I-2   

媒材特性與符號表徵的使用 

健體 Bc-I-1各項暖身伸展動作。 

健體 Cb-I-3學校運動活動空間與

場域。 

單元三 

校園與小徑探索 

7節 

學習表現 

生活 2-I-1以感官和知覺探索生

活，覺察事物及環境的特性。 

生活 1-I-1探索並分享對自己及

相關人、事、物的感受與想法。 

國語 1-I-1養成專心聆聽的習

慣，尊重對方的發言。 

戶 E1 善用教室外、戶外及校外

教學，認識生活環境（自然或 人

為）。 

性 E4 認識身體界限與尊重他人

的身體自主權。 

生活-E-B3遵守遊戲規則，積

極參與活動。(生活 3-I-1) 

生活-E-B3在健行過程中探

索校園，在探訪小徑過程

中，觀察周圍生態。(生活

2-I-1生活 B-I-1戶 E1) 

國-E-A1 在探索後分享自己

對事物的看法。(國語 Bb-I-

1 國語 Bb-I-3 國語 1-I-1 生

活 1-I-1) 

學習內容 

生活 B-I-1自然環境之美的感受 

國語 Bb-I-1自我情感的表達 

國語 Bb-I-3對物或自然的感受 

單元四 

綠野仙蹤 

4節 

學習表現 

國語 1-I-1養成專心聆聽的習慣，

尊重對方的發言。 

生活 3-I-1願意參與各種學習活

動，表現好奇與求知探究之心。 

國-E-A1聆聽故事，理解作者

透過故事傳達的內容。(國語

1-I-1生活 B-I-1生活 7-I-2

閱 E12) 

國-E-A1透過影片故事，感

受人與人間互助交流的美

好。(國語 Bb-I-3) 

學習內容 
國語 Bb-I-3對物或自然的感受 

生活 B-I-1自然環境之美的感受 



 

  



教 學 單 元 設 計 

一、教學設計理念 

將「校園安全、乘車安全」排在學期一開始，讓學生藉由影片，了解如何當個稱

職的乘客，安全乘車、安全上下車。並設計情境題，讓學生在小組討論、排演

中，將內化所學。 

二、教學單元設計 

領域/科目 樹：春神跳舞的森林 設計者 二年級教師 

實施年級 二年甲班 總節數 共 3節，120分鐘 

單元名稱 一、小心！遠離危險 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

安 E2了解危機與安全。 

交 A-I-3 辨識社區道路環境的常

見危險。 

交 D-I-2認識常見的交通標誌、

標線與號誌。 

核心 

素養 

總綱: 

E-A1 具備良好的生活習慣，促進身心健

全發展，並認識個人特質，發展生命潛

能。E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素

養，促進多元感官的發展，培養生活環境

中的美感體驗。 

E-C2具備理解他 人感受，樂於與人互

動，並與團隊成員合作之素養。 

領綱: 

國-E-A1 

認識國語文的重要性，培養國語文的興

趣，能運用國語文認識自我、表現自

我，奠定終身學習的基礎。 

生活-E-B3 

感受與體會生活中人、事、物的真、善

與美，欣賞生活中美的多元形式與表

現，在創作中覺察美的元素，逐漸發展

美的敏覺。 

健體-E-C2具備同理他人感受，在體育

活動和 健康生活中樂於與人互動、公

平競爭，並與團隊成員合作，促進身心

健康。 

學習內容 

生 C-I-3 探究生活事物的方法

與技能。 

生 E-I-2 生活規範的實踐。 

生 E-I-3 自我行為的檢視與調

整。 

議題 

融入 

學習主題 
交通安全 

實質內涵 安 E2了解危機與安全。 

與其他領域/科目

的連結 

生活、健康 

教材來源 參考《交通安全教育指引手冊」、YT交通安全影片 

教學設備/資源 投影機、投影幕 

學生經驗分析 學生具有辨識社區道路環境中常見危險的能力，並能實踐基本的生活規範 

學習目標 

生活-E-B3以感官和知覺辨識社區、學校道路周邊環境,以及車輛周遭的危險區域。(安 E2交 A-I-3生 

C-I-3 ) 

生活-E-B3能覺察周遭環境及自身危險行為會對生活中的人、事、物產生嚴重的影響,並以行動實踐課

堂中所學的正確交通行為。(生 E-I-3生 E-I-2 ) 



教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 評量方式 

第一節 

活動一【搭乘汽車該坐哪裡?】 

1. 教師點連結播放影片。 

2. 針對影片內容進行討論。 

3. 教師依據學生回答歸納重點與補充。 

 

活動二【正確使用安全帶】 

1. 教師播放未繫安全帶影片。 

2. 請學生發表自己的發現和心得。 

3. 師生討論並歸納正確繫安全帶方式(附件 I-21) 

 

活動三【總結與歸納】 

1.兒童搭乘汽車時,必須坐在後座,繫上安全帶或使用安全

輔助裝置,不能坐在副駕駛座。 

2.乘坐於後座時,不嬉鬧也不亂動車上設備。 

 

第二節   

活動一【錯誤開車門】 

1.教師點連結播放影片。 

2.教師提問，請學生回答。 

 

活動二【正確開車門】 

1.教師引導:根據影片得知,未確認後方來車情況而開啟車

門,會造成自己及其他用路人的危險及傷害。 

2. 教師說明:「下車開門前,必須先確定自己及其他用路

人的安全後,才可以開車門」。 

3.教師以「安全開車門」說明圖(附件 I-23),請學生示範

安全開車門的方式。 

 

活動三【緊急時候怎麼辦】 

1.教師點連結播放影片。 

2.教師提問，請學生回答。 

3.教師以(附件 I-24)歸納被反鎖在車內時,可以引起他人

注意,幫忙逃生的做法。 

 

第三節 

活動一【優質小乘客】※新增活動 

1. 將學生分成四組。 

2. 教師設計情境題讓學生抽題(緊急剎車沒繫安全帶／有

繫安全帶；車子沒停好就急著開車門／正確開車門) 

3. 各組討論排演後，輪流上台演出。 
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口語評量 

能說出乘車時兒童須坐後座，不坐

前座 

 

 

 

口語評量 

能說出緊急剎車時，未繫安全帶可

能發生之危險 

 

 

 

 

 

 

 

口語評量 

能說出錯誤開門，可能造成哪些後

果 

 

 

口語評量 

能說出如何安全開車門 

 

 

 

 

 

 

口語評量 

能專注聆聽，並根據教師提問回答

問題 

 

 

 

 

實作評量 

能積極參與小組討論，並演出情境 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=McpiJR1ExO0&list=PLTIqZR9MAbCD8sIp95k6fJtzU64iz8dws&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=KtVIhbPXC5w
https://www.youtube.com/watch?v=aShT3hmHm4E
https://www.youtube.com/watch?v=NiUmBY0gYPo


活動二【乘車安全重點歸納】 

1. 教師展示「優質小乘客」情境卡(附件 I-25) 

，請學生閱覽，比出正確或錯誤的手勢。 

2. 教師引導:搭乘汽車時,若因不小心或好玩，做出危

險行為,會造成自己、同車乘客與其他用路人的傷害。只

要多留心,確實遵守乘車規則,就能避免意外的發生。 

10 實作評量 

能聆聽教師提問，以手勢作答○／

× 

參考資料： 

影片「搭乘汽車該坐哪裡、未繫安全帶、錯誤開車門、車門鎖住緊急時候怎麼辦」 

 

學生回饋 教師省思 

學生們極其熱烈的分享與家人搭乘汽車、和同

學一起搭遊覽車時開車門、繫安全帶等相關經

驗，以及曾經在新聞中看過的行車安全畫面。 

交通安全宣導中，透過動畫影片、情境劇演出，吸

引學生注意力也較印象深刻，討論很踴躍。 

  
 
註:本表單參考國教院研究計畫團隊原設計教案格式。 
  



教 學 單 元 設 計 

一、 教學設計理念 

水尾國小擁有得天獨厚的自然環境，綠樹環繞，鬱鬱蒼蒼。配合生活課單元，帶

學生在樹下、空地遊玩，學習如何安全嬉戲、遇到衝突紛爭時，可以怎麼處理，

並透過每堂下課前的討論時間，集思廣益，發現問題，優化遊戲規則。 

二、教學單元設計 

領域/科目 樹：春神跳舞的森林 設計者 二年級教師 

實施年級 二年甲班 總節數 共 7節，280分鐘 

單元名稱 二、大樹下遊戲 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

閱 E12 培養喜愛閱讀的態度。 

生活 7-I-1以對方能理解的語彙

或合宜的方式，表達對人、事、

物的觀察與意見。 

健體 3c-I-1表現基本動作與模

仿的能力。 

核心 

素養 

總綱: 

E-A1 具備良好的生活習慣，促進身心健

全發展，並認識個人特質，發展生命潛

能。E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素

養，促進多元感官的發展，培養生活環境

中的美感體驗。 

E-C2具備理解他 人感受，樂於與人互

動，並與團隊成員合作之素養。 

領綱: 

國-E-A1 

認識國語文的重要性，培養國語文的興

趣，能運用國語文認識自我、表現自

我，奠定終身學習的基礎。 

生活-E-B3 

感受與體會生活中人、事、物的真、善

與美，欣賞生活中美的多元形式與表

現，在創作中覺察美的元素，逐漸發展

美的敏覺。 

健體-E-C2具備同理他人感受，在體育

活動和 健康生活中樂於與人互動、公

平競爭，並與團隊成員合作，促進身心

健康。 

學習內容 

生活 D-I-1自我與他人關係的認

識。 

生活 C-I-2   

媒材特性與符號表徵的使用 

健體 Bc-I-1各項暖身伸展動

作。 

健體 Cb-I-3學校運動活動空間

與場域。 

議題 

融入 

學習主題 閱讀的歷程、閱讀的情境脈絡、戶外教育 

實質內涵 

閱 E7 發展詮釋、反思、評鑑文本的能力。 

閱 E12 培養喜愛閱讀的態度。  

戶 E1善用教室外、戶外及校外教學，認識生活環境（自然或人為）。 

與其他領域/科目

的連結 

國語文、生活、健體 

教材來源 線上繪本《我愛玩》 

教學設備/資源 投影機、投影幕、圖畫紙、彩色筆 

學生經驗分析 學生能表現簡單且基本的跑步、跳躍等身體活動，完成活動衍生的遊戲。 

學習目標 

國-E-A1理解繪本內容與同學分享並聆聽他人的分享，一起體會運動的樂趣。(生活 7-I-1生活 D-I-1) 

生活-E-B3遵守遊戲規則，積極參與活動。(生活 3-I-1) 

https://www.youtube.com/watch?v=CwnvwFCBz54&pp=ygUQ57mq5pysIOaIkeaEm-eOqQ%3D%3D


健體-E-C2表現簡單且基本的跑步、跳躍等暖身活動，完成活動衍生的遊戲。(健體 3c-I-1健體 Bc-

I-1) 

健體-E-C2在校園運動場域完成體能訓練、攀爬運動設施、跳健身操等體適能遊戲，體驗多元性身體活

動。(健體 Ab-I-1健體 Cb-I-3) 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 評量方式 

第一節【我愛玩、安全遊戲公約】 

1. 教師播放線上繪本《我愛玩》。 

2. 學生分享曾玩過哪些遊戲。 

   玩過的同學向沒玩過的同學解釋玩法 

3. 教師說明接下來五堂課，將到戶外進行「樹下遊戲」，

與學生一起討論安全遊戲公約。 

4. 教師統整公約，學生用彩色筆，寫在 4K白紙上（未來

幾堂課，遊戲前複習公約）。 

 

第二節【伸展活動、折返跑、老鷹捉小雞】 

1. 教師展示安全遊戲公約，重申違反約定會剝奪哪些權

利（如在旁休息，看同學玩五分鐘）。 

2. 教師帶學生一起拉筋、熱身，解說遊戲／運動前熱身

的重要性。 

3. 固定兩點折返跑：先練習再計時比賽 

4. 老鷹捉小雞：教師講解規則，示範時先當老鷹 

5. 下課前五分鐘，集合學生討論遊戲間發生什麼狀況、

下次如何改善？ 

 

第三節【大樹下躲貓貓、123動物人】 

1. 教師展示安全遊戲公約，重申課堂約定 

2. 帶學生拉筋、熱身 

3. 大樹下躲貓貓： 

- 說明規則，劃定遊戲範圍、時間 

- 推派一位同學當鬼，開始遊戲 

4. 123動物人： 

- 引導學生觀察校園內有哪些動物？讓學生模仿動物

們的聲音、走路或飛行方式 

- 說明規則，劃定遊戲範圍 

5. 下課前五分鐘，集合學生討論遊戲間發生什麼狀況、

下次如何改善？ 

 

第四節【跳格子、踩影子】 

1. 展示安全遊戲公約，重申課堂約定 

2. 學生拉筋、熱身 

3. 跳格子： 

 - 教師用粉筆畫出跳格子 

 - 學生練習單腳跳、雙腳跳 

 - 教師說明並示範玩法 

4. 踩影子： 

 - 教師說明並找一位學生示範玩法 
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口語評量 

能根據繪內容，回想曾玩過的遊

戲，並向同學說明玩法 

實作評量 

能積極參與安全遊戲公約討論，遵

守公約內容 

 

 

口語評量 

能回想遊戲間發生的問題，並提出

改善方法 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 

能聆聽教師引導，觀察並模仿校園

動物的聲音與肢體動作 

口語評量 

能回想遊戲間發生的問題，並提出

改善方法 

 

 

 

口語評量 

能回想遊戲間發生的問題，並提出

改善方法 

 

 

口語評量 

能唸出告示牌內容，並回答教師提

問 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CwnvwFCBz54&pp=ygUQ57mq5pysIOaIkeaEm-eOqQ%3D%3D


 - 推派一位鬼，開始遊戲 

5. 下課前五分鐘，集合學生討論遊戲間發生什麼狀況、

下次如何改善？ 

 

第五節【盪鞦韆、攀爬架】 

1. 學生拉筋、熱身 

2. 盪鞦韆： 

  - 全班一起閱讀遊樂器材告示牌內容 

  - 教師提問哪些是危險行為？為什麼？ 

    如果同時很多人想玩，可以怎麼辦？ 

- 想想鞦韆還有哪些玩法？ 

3. 攀爬架： 

  - 全班一起閱讀遊樂器材告示牌內容 

  - 教師提問哪些是危險行為？為什麼？ 

    如果同時很多人想玩，可以怎麼辦？ 

- 想想攀爬架還有哪些玩法？ 

4. 下課前五分鐘，集合學生討論遊戲間發生什麼狀況、

下次如何改善？ 

 

第六節、第七節【我愛玩 小書彩繪】※新增活動 

1. 教師帶學生用圖畫紙製作八頁小書 

2. 封面寫上「我愛玩」及作者／繪者 

3. 學生畫出 3-6種最喜歡的大樹下遊戲並著色 

4. 下課前五分鐘，互相欣賞小書、與成品拍照 
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實作評量 

能憶起本單元所教的 3-6種遊戲，

並製作八頁小書，完成繪圖 

參考資料：（若有請列出） 

線上繪本《我愛玩》 

學生回饋 教師省思 

 

 
學生專注欣賞「我愛玩」繪本影片 

 

1. 到校園折返跑的跑步中，雖然規定一小段的折返接

力跑步，學生好似好不容易可以跑步了，在老師在

說明規則的時候就幾乎要衝出去了。跑完一輪之

後，還要求是否可以再跑一次。 

2. 學生非常喜歡「大樹下遊戲」單元，能在戶外跑跑

跳跳，每節課都很開心。唯一開始，訂定「安全遊

戲公約」非常重要，也須讓學生明白：若違反課堂

默契，會被剝奪某些權力（如需到一旁休息觀

看），讓孩子能具備自覺意識，在安全的情況下遊

戲。 

https://www.youtube.com/watch?v=-3zul6V7SUs
https://www.youtube.com/watch?v=CwnvwFCBz54&pp=ygUQ57mq5pysIOaIkeaEm-eOqQ%3D%3D


 
課前熱身運動 

 
折返跑前，學生蓄勢待發 

  

註:本表單參考國教院研究計畫團隊原設計教案格式。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



教 學 單 元 設 計 

一、教學設計理念 

水尾國小擁有得天獨厚的自然環境，校園綠樹環繞，鬱鬱蒼蒼，四周種植茭白筍 

，亦有「水田邊樂園」的美稱。本單元藉由校園與周邊小徑巡禮，帶孩子身歷其境，

「看一看、摸一摸、聞一聞」打開五感觀察，與每天所處環境有更深的連結。 

二、教學單元設計 

領域/科目 樹：春神跳舞的森林 設計者 二年級教師 

實施年級 二年甲班 總節數 共 7節，210分鐘 

單元名稱 三、校園與小徑探索 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

生活 2-I-1以感官和知覺探索生

活，覺察事物及環境的特性。 

生活 1-I-1探索並分享對自己及

相關人、事、物的感受與想法。 

國語 1-I-1養成專心聆聽的習

慣，尊重對方的發言。 

戶 E1 善用教室外、戶外及校外

教學，認識生活環境（自然或人

為）。 

性 E4 認識身體界限與尊重他人

的身體自主權。 核心 

素養 

總綱: 

E-A1 具備良好的生活習慣，促進身心健

全發展，並認識個人特質，發展生命潛

能。E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素

養，促進多元感官的發展，培養生活環境

中的美感體驗。 

E-C2具備理解他 人感受，樂於與人互

動，並與團隊成員合作之素養。 

領綱: 

國-E-A1 

認識國語文的重要性，培養國語文的興

趣，能運用國語文認識自我、表現自

我，奠定終身學習的基礎。 

生活-E-B3 

感受與體會生活中人、事、物的真、善

與美，欣賞生活中美的多元形式與表

現，在創作中覺察美的元素，逐漸發展

美的敏覺。 

健體-E-C2具備同理他人感受，在體育

活動和 健康生活中樂於與人互動、公

平競爭，並與團隊成員合作，促進身心

健康。 

學習內容 

生活 B-I-1自然環境之美的感受 

國語 Bb-I-1自我情感的表達 

國語 Bb-I-3對物或自然的感受 

議題 

融入 

學習主題 閱讀的歷程、閱讀的情境脈絡、戶外教育、性別平等教育 

實質內涵 

閱 E7 發展詮釋、反思、評鑑文本的能力。 

閱 E12 培養喜愛閱讀的態度。  

戶 E1善用教室外、戶外及校外教學，認識生活環境（自然或人為）。 

性 E4 認識身體界限與尊重他人的身體自主權。 

與其他領域/科目

的連結 
國語文、生活 

教材來源 影音繪本《我種了高麗菜》 

教學設備/資源 投影機、投影幕、皮尺、吊床、桃花心木林、屋頂農場蔬菜、鏟子 

學生經驗分析 學生平常便常於下課時進行校園探索，也會主動為老師帶路或分享校園裡的祕密基

地。 

學習目標 

https://children.moc.gov.tw/book/233056


生活-E-B3遵守遊戲規則，積極參與活動。(生活 3-I-1) 

生活-E-B3在健行過程中探索校園，在探訪小徑過程中，觀察周圍生態。(生活 2-I-1生活 B-I-1戶 

E1) 

國-E-A1在探索後分享自己對事物的看法。(國語 Bb-I-1國語 Bb-I-3國語 1-I-1生活 1-I-1) 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 評量方式 

第一節【校園樹木誰最大】 

1. 教師帶學生巡禮校園一圈，以「目測」方式，選出樹

幹最粗的 3棵大樹。 

2. 以皮尺、學生雙臂作為測量工具，實際量出「校園大

樹之王」，並記錄在紙上。 

3. 摸一摸「大樹之王」的樹皮，挑出顏色最相近的蠟

筆，在圖畫紙上拓印出樹皮紋路。 

 

第二節【吊床遙搖樹下午睡】※新增活動 

1. 教師介紹吊床構造，示範如何打結、搭吊床。 

2. 將學生分成兩兩一組，練習搭吊床。 

3. 教師下各組確認繩結是否緊實、牢固。 

4. 吊床搖搖，享受樹下時光（學生用平板為同學拍照留

念） 

 

第三節【桃花心木種子樂趣多】 

1.教師帶學生到桃花心木林，摸一摸、聞一聞桃花心木的

樹幹、果實、種子。 

2.比一比： 

 - 看誰剪得多 

 - 看誰飛得高 

 - 看誰看誰落地慢 

3.動動腦，想想桃花心木種子還能怎麼玩？ 

4.下課前五分鐘，集合學生分享今天的發現 

 

第四節【繪本閱讀:我種了高麗菜】 

1.教師播放閱讀花園繪本《我種了高麗菜》 

2.說一說，故事裡發生什麼事？ 

  有那些小動物停在高麗菜葉上？ 

  有哪些雜草需要拔掉？ 

  你喜歡吃高麗菜嗎？吃過什麼高麗菜料理？ 

 （清炒、煮湯、大阪燒......） 

3.畫一畫，你最喜歡的高麗菜料理，並與同學分享 

 

第五節【參觀學校屋頂農場】 

1. 教師帶學生到屋頂農場認識高年級種的菜 

2. 說一說，我聽過、吃過哪些菜？ 

3. 找一找，有馬齒草、大花咸豐草、酢漿草嗎？ 

4. 複習種菜過程：翻土、種菜苗、澆水 

   學生拿小鏟子在空地上翻土、鬆土 

   觀察泥土中有什麼小生物？ 
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實作評量 

能依循教師指示，找出、測量、拓

印校園大樹之王 

 

 

實作評量 

能專心聆聽教師示範，並與同學合

作搭建吊床 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 

能依循教師指令，積極參與活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語評量 

能分享自己的觀察發現 

 

 

 

口語評量 

能聆聽教師提問，回想自己的生活

經驗後回答問題 

 

 

 

口語評量 

https://children.moc.gov.tw/book/233056


   有小青蟲在哥哥姊姊種的菜葉上嗎？ 

5. 下課前五分鐘，集合學生分享今天的觀察 

 

第六節【後山小徑巡禮】 

1. 教師開 GOOGLE MAP，說明後山小徑巡禮路線 

2. 出發前，教師與學生討論校外公約&小默契 

3. 確認每位學生喝水、上廁所、穿好布鞋後出發 

4. 下課前五分鐘，回到教室分享今天的觀察發現 

 

第七節【田邊小徑巡禮】 

1. 教師開 GOOGLE MAP，說明田邊小徑巡禮路線 

2. 出發前，教師重申校外公約&小默契 

3. 確認每位學生喝水、上廁所、穿好布鞋後出發 

4. 下課前五分鐘，回到教室分享今天的觀察發現 
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能聆聽教師提問，回顧上週繪本內

容及生活經驗，並回答問題 

 

 

 

 

實作評量 

能遵守校外公約，不並排、不嬉

鬧，安全行走 

 

口語評量 

能分享在校園周邊小徑的觀察發現 

參考資料：（若有請列出） 

閱讀花園繪本《我種了高麗菜》 

學生回饋 教師省思 

 
認識馬兜鈴 

 
 

1. 在參觀校園樹木時，老師讓學生找一找，附近哪一

棵樹木最大棵？學生找到了陶藝工坊的桃花心木

後，好奇的摸摸它的樹皮。在表達對這棵樹的想法

發言，出現了:這棵樹很帥、樹皮凹凹凸凸的、有

很多植物住在上面等等。 

2. 在桃花心木種子掉落的時節，老師帶著學生撿拾種

子，除了桃花心木的種子，也發現不同的種子，

如：青剛櫟。在比賽誰的種子飛的最高活動中，雖

然有輸有贏，但是學生很投入在活動中。 

3. 在校園裡，「樹木」是豐富的教學素材。老師可以

透過引導學生進行一系列與樹木相關的活動，來啟

發他們的學習興趣。除了尋找樹木和比賽外，還可

以組織一場樹木觀察活動。在這個活動中，學生可

以前往校園不同區域，觀察樹木的生長狀況、葉子

的形狀、樹皮的紋理等。隨後，讓學生說說他們的

觀察和發現。 

4. 在「我種了高麗菜」的繪本閱讀後，學生自己也畫

了高麗菜，並做分享，令他們印象最深刻的就是書

中的蜘蛛，圖畫中有的蜘蛛還比高麗菜大。 

5. 認識校園屋頂農場的菜時，發現學生幾乎不認得看

到的青菜。 

https://children.moc.gov.tw/book/233056


 
水尾巡禮，摸一摸校園大樹 

 
 

 
學生用平板畫出自己的「高麗菜」作品 

  
 
註:本表單參考國教院研究計畫團隊原設計教案格式。 

  



教 學 單 元 設 計 

一、教學設計理念 

讓學生欣賞世界名著《綠野仙蹤》，透過引人入勝的內容，激發孩子對不同國家地理文化

與自然景觀的興趣，並藉故事情節討論：「在生活中與校園內，何時運用頭腦學習？何時

運用心與人交流？如何發掘自己的勇氣？」等深入淺出的話題，為即將升上三年級做引

導與準備。 

二、教學單元設計 

領域/科目 樹：春神跳舞的森林 設計者 二年級教師 

實施年級 二年甲班 總節數 共 4節，160分鐘 

單元名稱 四、綠野仙蹤 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

國語1-I-1養成專心聆聽的習慣，

尊重對方的發言。 

 

生活 3-I-1願意參與各種學習活

動，表現好奇與求知探究之心。 

核心 

素養 

總綱: 

E-A1 具備良好的生活習慣，促進身心健

全發展，並認識個人特質，發展生命潛

能。E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素

養，促進多元感官的發展，培養生活環境

中的美感體驗。 

E-C2具備理解他 人感受，樂於與人互

動，並與團隊成員合作之素養。 

領綱: 

國-E-A1 

認識國語文的重要性，培養國語文的興

趣，能運用國語文認識自我、表現自

我，奠定終身學習的基礎。 

生活-E-B3 

感受與體會生活中人、事、物的真、善

與美，欣賞生活中美的多元形式與表

現，在創作中覺察美的元素，逐漸發展

美的敏覺。 

健體-E-C2具備同理他人感受，在體育

活動和 健康生活中樂於與人互動、公

平競爭，並與團隊成員合作，促進身心

健康。 

學習內容 

國語 Bb-I-3對物或自然的感受 

生活 B-I-1自然環境之美的感受 

議題 

融入 

學習主題 
閱讀的歷程、閱讀的情境脈絡 

實質內涵 
閱 E7 發展詮釋、反思、評鑑文本的能力。 

閱 E12 培養喜愛閱讀的態度。  

與其他領域/科目

的連結 

國語文、生活 

教材來源 《綠野仙蹤》故事影片、YOUTUBE影片 

教學設備/資源 投影機、投影片 

學生經驗分析 學生喜愛聽故事，跟著主角去尋幽訪勝，尤其是進行一趟奇幻的旅程。 

學習目標 

國-E-A1聆聽故事，理解作者透過故事傳達的內容。(國語 1-I-1生活 B-I-1生活 7-I-2閱 E12) 

國-E-A1透過影片故事，感受人與人間互助交流的美好。(國語 Bb-I-3) 

https://www.youtube.com/watch?v=TsDDnIdZtlU


教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 評量方式 

第一節 

活動一【綠野仙蹤第一二集】 

活動二【課後補給】 

- 找找美國堪薩斯州在地圖的哪裡？ 

- 為什麼會有龍捲風？ 

- 龍捲風的威力有多強？ 

- 學英文單字 Tornado (龍捲風) 

 

第二節 

活動一【綠野仙蹤第三四集】 

活動二【課後補給】 

- 動動眼球體操 

-  

第三、四節 

活動一【綠野仙蹤第五集】 

活動二【故事討論】 

- 想一想，故事裡的稻草人／錫樵夫／膽小獅／桃樂

絲，他們在找什麼？找到了嗎？怎麼找到的？ 

- 想一想，什麼時候你用頭腦做事？什麼時候用心？

用頭腦跟用心做事，有什麼不同？ 

- 說一說，你覺得怎樣叫勇敢？勇敢的人就不會害怕

嗎？會害怕就等於不勇敢了嗎？ 

- 說一說，你最喜歡哪一個角色，為什麼？ 

 

30 

 

10 

 

 

 

 

 

35 

 

5 

 

 

40 

 

10 

 

10 

 

10 

 

10 

 

實作評量 

能專注看影片，不干擾同學 

口語評量 

能根據教師提問，回答問題 

 

實作評量 

能跟著影片做眼球體操 

 

口語評量 

能連結生活經驗、統整自身想法，

回答教師提問 

參考資料：（若有請列出） 

 

學生回饋 教師省思 

學生彷彿與故事中的主角一起去旅行探險，在

旅途中遇到了困境，也會幫著故事中的人物想

辦法。 

學生非常喜歡《綠野仙蹤》高潮迭起的故事情節，也

對美國堪薩斯州的「龍捲風」感到非常不可思議。在

進行故事討論時，學生踴躍發言，這也是許多人第一

次思考：頭腦跟心有何不同？如何在生活中運用他

們，來幫助自己更好地學習、與人交流。 
  
註:本表單參考國教院研究計畫團隊原設計教案格式。 

  

https://www.youtube.com/watch?v=TsDDnIdZtlU
https://www.youtube.com/watch?v=ZLQVaYicI1k
https://www.youtube.com/watch?v=x4nhCo-H-ew
https://www.youtube.com/watch?v=_5-FsTLM76w
https://www.youtube.com/watch?v=C9tU-Mr-hLI
https://www.youtube.com/watch?v=2UozWUkeSGA


附錄(一)口語評量標準與評分指引 

 

學習目標 語文 2-I-1 以正確發音流利的說出語意完整的話 

口語評量標準檢核表 

主 

題 

表現

描述 

A 

優秀 

B 

良好 

C 

基礎 

D 

不足 

E 

落

後 

發 

表 

與 

分 

享 

流利自然，表

達清晰，用詞

準確，有豐富

的詞彙和句型

變化。 

說話流暢，表達

清晰，用詞正確，

偶爾出現小錯誤

但不影響理解。 

能夠表達主要觀

點，說話基本流

暢，但有時會出

現語法或詞彙錯

誤 

表達含糊，語

法錯誤較多，

導致理解困

難。 

未

達 

D

級 

評 

分 

指 

引 

能流利的表

達，用詞準

確，有豐富的

詞彙和句型變

化。 

能流暢的說話，

表達清晰，用詞

正確。 

說話基本流暢能

表達觀點，可能

出現語法或詞彙

錯誤。 

無法清晰表

達，有時語

法錯誤，導

致理解困

難。 

未

達 

D

級 

評 

量 

工 

具 

評量標準檢核表 

分數 

轉換 
90-100 80-89 70-79 60-69 

59

以

下 

分數轉換：可由授課教師達成共識轉化自訂分數(級距可調整)。 

  



附錄(二) 實作評量標準與評分指引 

 

學習目標 生活 7-I-4 能為共同的目標訂定規則或方法，一起工作並完成任務 

實作評量標準檢核表 

主 

題 

表現

描述 

A 

優秀 

B 

良好 

C 

基礎 

D 

不足 

E 

落

後 

實

作 

完美執行任

務，展示出色

的技能和理

解，創造性和

創新性十分突

出。 

執行任務良好，

展示良好的技能

和理解，偶爾有

小錯誤但不影響

整體表現。 

完成任務，展示

基本技能和理

解，但可能存在

一些明顯的缺

陷或錯誤。 

嘗 試 執 行 任

務，但缺乏必

要的技能和理

解，表現不太

理想。 

未

達 

D

級 

評 

分 

指 

引 

能完美執行任

務，展示出色

的技能和理

解，具備創造

性和創新性。 

能良好的執行任

務展示良好的技

能和理解。 

能完成任務展

示基本技能和

理解，可能存

在一些明顯的

缺陷或錯誤。 

能嘗試執行任

務，但表現不

太理想。 

未

達 

D

級 

評 

量 

工 

具 

評量標準檢核表 

分數 

轉換 
90-100 80-89 70-79 60-69 

59

以

下 

分數轉換：可由授課教師達成共識轉化自訂分數(級距可調整)。 

 


