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3-1-3親職教育講座_玩出思考力與創造力 

本次活動以「深度對話」與「高頻率互動」為核心，將繪本閱讀與多樣化的桌遊

體驗緊密結合。講師選用繪本《大吼大叫的企鵝媽媽》，透過三層次提問引導家

長與孩子。首先，引導參與者在畫面中搜尋細節，如：尋找小企鵝散落身體部位

的顏色。接著，探究角色情緒的因果，如：「怪獸現在為什麼會變成紅色的？」

藉此訓練同理心與推論能力。最後，將故事投射至現實，詢問孩子上次像小企鵝

一樣「感覺全身散開」是什麼時候。現場安排了大量的桌遊操作環節，讓家長與

孩子在「玩」中學習，也針對親子共玩時可能出現的「孩子坐不住」、「輸不起」

或「不願意分享」等問題，提供具體的溝通解法。 

  

始業式校長開場致歡迎詞 講師分享親子閱讀技巧 

  

親子共學專注於桌遊體驗 親子共學專注於桌遊體驗 



  

綜合座談分享與回饋 綜合座談分享與回饋 

 


