
南投縣埔里鎮水尾國小 111 學年度 

個案輔導紀錄 

日期：112 年 3 月 16 日、112 年 3 月 23 日、112 年 3 月 31 日 

個案問題敘述：本校接獲目睹家暴知會單，被害人(案母)之子女葉芊榆(案主)、葉恩維(案

主)，分別就讀本校六年級、四年級，輔導老師介入了解兩名學生所受到的影響，以及家庭目

前的狀況。 

 

釐清個案問題： 

1. 姊弟面臨的困難與挑戰：這兩名學生在開學的第一週自新平國小轉到本校，由於弟弟是特

殊生(自閉症)，學校必須協助轉安置，因此對這個家庭給予高度的關注，也因此在接獲目

睹家暴知會單之前，即已掌握案父母之間近日的嚴重衝突。輔導老師介入後了解到，弟弟

面臨的困難並不僅止於目睹家暴所帶來的衝擊；在此同時，爸爸因為工作一人住在台中，

姊姊與弟弟轉到本校社區跟阿公、阿嬤住。對他們來說，這是一個不熟悉的新家庭，與阿

公、阿嬤之間的情感與互信尚待建立，這是困難與挑戰之所在。特別是有一天放學後的傍

晚，姊姊在家與阿嬤起了爭執，姊姊表達父親動粗不對，但是奶奶解釋父親是好人，一直

顧這個家。在雙方意見不同的情況下，姊弟就從家庭所在的社區走路到街上(大約 6、7 公

里)去找媽媽。還好有家長在路上看見，通報學校老師，老師在半路上的便利商店發現姊弟

倆。後來經過協商，姊弟在阿公、阿嬤以及媽媽家各自輪流住兩天。生活方式與環境的改

變，學習認同阿公與阿嬤，是目前姊、弟弟必須去調適與改變的挑戰。 

 

2. 姊弟的自我調適狀況：姊姊面臨上述的幾個挑戰，經過自我調適，在學校能夠跟同學同步

學習，也能夠適切的與同儕、師長互動，例如遇到有同學比較少與她互動的，她也會跟老

師說本來每個人就會有偏好跟哪個人比較好，跟哪個人比較少互動的情形，那沒有什麼。

除此之外，姊姊自身也較具獨立性，沒有像弟弟一樣依賴媽媽，有時假日也會跟爸爸回台

中，跟父親之間也持續相處，也有日常一般的互動與對話。 

 

3. 潛藏家庭的隱憂：姊弟倆成長於一個不穩定的家庭，學校的兩位導師為了化解案父母關係

不穩定可能引發的動盪，曾與案父母建立一個四人 line 群組。但是在 3 月 16 日，母親將

其他三人都退出了這個群組，原因在於父親留話請母親處理好自己工作上的問題，別再讓

親母工作圈裡的人到台中去找他幫忙解決問題。母親覺得父親的留言無關孩子，因此覺得

群組不再有存在的必要而解散了群組。 

 

 



輔導要點： 

1.姊姊對父親使用暴力有心結，心中仍存在看到暴力後的陰影。輔導過程中教導姊弟遇見暴力

如何自保，另外社工師已介入這個家庭，處理家庭內部的關係。輔導姊弟適應新的家庭環境，

是目前的工作重點。 


