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《鞋子裡的鹽：麥可．喬登》 

提問設計者：陳宜妏 

壹、導讀 

    你相信一個身高接近兩百公分的超級籃球巨星，小時後曾經因為身高太矮被取笑嗎？ 

    故事中的主角麥可．喬登從小就熱愛籃球運動。每個星期六，都會和哥哥們一起到公園

打球，只要人手不夠，他就有機會上場。可是他不夠高，傳球老是被抄截……。求助於媽媽

時，媽媽給的神奇妙方竟然是－每天晚上在你的鞋子裡撒一些鹽，然後誠心禱告。日子一天

天的過去了，撒了鹽的鞋子真的讓麥可長高了嗎？ 

貳、提問設計 

1.麥可想長高，媽媽給他什麼建議？[提取訊息] 

提示一：想一想，媽媽在廚房時跟麥可說什麼話。 

提示二：哪一個選項不是媽媽給的建議？ 

(1)認真禱告。 

(2)在鞋子裡灑鹽。 

(3)要有耐心。 

(4)努力練球。（） 

參考答案：在鞋子裡灑鹽、有耐心、聽話、認真禱告。 

 

 

2.媽媽對麥可的愛表現在哪些行動上？[推論訊息] 

提示一：想一想吃飯的時候媽媽跟麥可說什麼話，麥可睡覺時媽媽又做了什麼事？ 

提示二：哪一個選項不是媽媽採取的行動？ 

        (1)提醒麥可該做什麼就做什麼。 

        (2)趁麥可睡覺時在他的鞋子裡灑鹽。 

        (3)幫麥可買一雙新球鞋。（） 

        (4)為麥可禱告。 

參考答案： (1)提醒麥可該做什麼就做什麼。 

           (2)趁麥可睡覺時在他的鞋子裡灑鹽。 

           (3)為麥可禱告。 
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3.你覺得麥可是一個怎麼樣的人？請從文本中找出兩個證據支持你的看法。[詮釋整合] 

(1)                                                                

(2)                                                                

提示一：想一想，麥可為了長高做了哪些努力。 

提示二：麥可做了哪些事，讓他最後能達成夢想。 

參考答案： 

(1)聽話。媽媽要他每天晚上在鞋子裡撒鹽，然後禱告，他都有做到；媽媽要他該做什麽就做

什麽。例如吃飯的時候就該吃飯，他可以吃光盤子裡所有的食物，而且還想要更多。 

(2)為了達成目標努力不懈、有耐心、有毅力。麥可無論去任何地方，都穿著他最心愛的球鞋，

甚至連上教堂也不例外。第一次量身高時，他雖然一點也沒有長高，但是他沒有停止相信，

仍耐心的努力練球。 

 

 

4.「可是你已經是個好球員了，你具備了贏球所需要的條件，就是這個啊。」爸爸說的贏球

的條件是指什麼？[推論訊息] 

提示一：從麥可爸爸跟他的對話內容中找到相關訊息。 

提示二：選出不是贏球的條件選項。 

        (1)練習。 

        (2)灑鹽。（） 

        (3)決心。 

        (4)盡力。 

參考答案：練習、決心、盡最大的努力。 

 

 

5.試比較麥可在文本中前後兩次見到馬克的態度有何不同？[推論訊息] 

(1)                                                                

(2)                                                                

提示一：第一次在籃球場上，馬克對麥可說了什麼話。 

提示二：第二次在籃球場上，他們的互動是如何。 

第一次 
馬克總是找麥可麻煩，常常取笑麥可（   ），麥可手上的球被馬克的

手臂拍掉，比賽結果馬克隊贏，讓麥可很沮喪。 

第二次 馬克又來找麻煩，但是麥可（     ），比賽結果麥可隊贏。 

參考答案：第一次麥可跟高大的馬克打球時，馬克取笑麥可太矮，球也被他拍掉，讓麥可很

沮喪，因為他的矮小害大家輸球；第二次的球賽，馬克又來找麻煩時，麥可不理會馬克的挑

釁，展現自信，最後不以身高而以靠著精湛的球技獲勝。 
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6.麥可第一次聽到媽媽建議在鞋子裡放鹽巴時感到疑惑，但為何後來決定接受建議？[推論訊

息] 

提示一：麥可望著窗外看到什麼？ 

提示二：麥可望著窗外看到了玫瑰花，讓他想到什麼事？ 

參考答案：因為麥可曾看過玫瑰花剛種下去的樣子，既然媽媽能讓玫瑰花長高，或許她說的

話是真的。 

 

 

7.在這個故事中，麥可經歷了哪些心情轉折？[推論訊息] 

沮喪（    ）半信半疑（    ）失望（    ）自信。 

提示一：從故事的開始、經過及結果所發生的事件及反應找相關訊息。 

提示二：請將下列情緒語詞填入括號中。 

(A)期待 ， (B)疑惑 ， (C)難過 。 

沮喪（    ）半信半疑（    ）失望（    ）自信。 

參考答案：沮喪（(B)疑惑）半信半疑（(A)期待）失望（(C)難過）自信。 

 

 

8.麥可想了想爸爸的話後，為什麼他跳了起來，拔腿就跑？[提取訊息] 

  (1)不想再聽爸爸嘮叨。 

  (2)趕去球場參加比賽。（） 

  (3)媽媽叫他進去吃飯。 

  (4)朋友拜託他去打球。 

參考答案：趕去球場參加比賽。 

 

 

9.你有什麼夢想嗎？看過這篇故事後，你覺得需要做哪些努力讓自己的夢想實現？[詮釋整合] 

參考答案：學生自由發表。 

 

 

10.作者為何用「鞋子裡的鹽：麥可．喬登」為書名？如果是你，你會用什麼書名呢？說說看

你的理由[比較評估] 

參考答案：學生自由發表。 

 

 



4 
 

11.作者透過這個故事，要告訴我們什麼道理？[比較評估] 

參考答案：長得高或許球可以打得比較好。但是一個好球員，不是長得高就好，重要的是練

習、決心和全力以赴，才是成為超級籃球明星的真正原因。 

 

参、分析表 

文類 
適用 

年級 
總題數 

四層次問題比例 以◎標示 

適用年級 層次 1、2 層次 3 層次 4 

繪本/ 

橋樑書/ 

小說 

國小低 6題 
4題 1題 1題 

 
   

國小中 8題 
6題 1題 1題 

 
   

國小高 10 題 

6題 2題 2題 

◎ Q1、Q2、Q4、Q5、Q6、

Q7、Q8 
Q3、Q9 Q10、Q11 

國中 12 題 
6題 3題 3題 

 
   

 

附件  文本分析（含結構圖＋提問落點） 
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主旨：成功無捷徑，為達成夢想，需要持續練習、決心和盡最大的努力。 
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寫作特色： 

1. 書名：鞋子裡的「鹽」，引發讀著的好奇心，作者用平實的口吻描述麥可小時後的真實

故事，藉以鼓勵年輕讀者努力追求自己的夢想。 

2. 插畫：讓讀者感受電影鏡頭般、充滿運動感的畫面。 
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