
南投縣水尾國民小學 112學年度家庭教育執行成效檢核 

檢核項目：2-1-1一到六年級家庭教育相關議題依規納入課程計畫實施規劃 

法定課程 1：家庭教育課程 

每學年應在正式課程外實施 4小時(6節課)以上家庭教育課程及活動。例：晨光時間。 

年級 學期 領域、彈性或活動 主題名稱 週次 節數 

1 上 國語 第二課奶奶家 12 1 

1 上 國語 來閱讀：妹妹寫的字 20 1 

1 上 閩南語 2-3鉛筆 11 1 

1 上 數學 七、10以內的加法 14 2 

1 上 數學 九、幾點鐘 20 2 

1 上 生活 6-1熱鬧迎新年 18 4 

1 上 生活 6-2團圓除夕夜 19 4 

1 上 生活 6-3快樂新年到 21 4 

1 下 國語 第四課送什麼呢 5 1 

1 下 數學 七、認識錢幣 14 2 

1 下 健康與體育 3-1生病了怎麼辦 7 1 

1 下 健康與體育 3-2用藥停看聽 8 1 

1 下 健康與體育 3-3疾病知多少 9 1 

2 上 國語 第十二課新年快樂 17 1 

2 上 閩南語 一、貓咪愛洗面 2 1 

2 上 閩南語 四、掃帚佮畚斗 13 1 

2 上 閩南語 五、過年 16 1 

2 上 數學 五、面積 10 1 

2 上 數學 八、平面圖形與立體形體 16 1 

2 上 數學 九、3、6、9、7的乘法 19 1 

2 上 生活 5-1溫馨送暖 16 1 

2 上 生活 5-2傳送我的愛 17 1 

2 上 生活 6-1五花八門的米食 19 1 

2 上 生活 6-2珍惜食物 20 1 

2 下 國語 第二課花衣裳 3 1 

2 下 國語 第五課我的家人 7 1 

2 下 閩南語 三、規工笑微微 9 1 

2 下 閩南語 五、去海邊仔 17 1 

2 下 數學 八、分分看 16 1 

法定課程 1：家庭教育課程 

每學年應在正式課程外實施 4小時(6節課)以上家庭教育課程及活動。例：晨光時間。 

年級 學期 領域、彈性或活動 主題名稱 週次 節數 



2 下 數學 十、周界與周長 20 1 

2 下 生活 4-1我和家人能溝通 12 1 

2 下 生活 4-2感謝家人我愛您 13 1 

3 上 國語 第二課明天再寫 2-3 6 

3 上 社會 4-1家庭角色大集合 11-12 6 

3 下 國語 第七課做泡菜 11 5 

3 下 綜合活動 1-1生活小管家 2 1 

3 下 綜合活動 1-2學習小達人 3 2 

4 上 綜合活動 2-1主動做家事 5-6 3 

4 下 綜合活動 2-2家庭休閒趣 6-7 3 

5 上 國語 第七課幸福的味道 8 6 

5 上 國語 閱讀樂園二煙會說話 20 6 

5 上 綜合活動 第一單元嶄新的我 1 1 

5 下 國語 第三課歡慶兒童節 3 1 

5 下 社會 3-2消費行為 11 3 

5 下 社會 4-1理財面面觀 12 3 

5 下 綜合活動 1-2良好的互動 5 3 

6 上 國語 第四課朱子治家格言選 4 3 

6 下 國語 第五課馬達加斯加，出發！ 7 3 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

全校 上 晨光時間 祖父母節（家有一老如有一寶） 1 1 

全校 上 晨光時間 家庭牌卡運用（療心、聊心） 2 1 

全校 上 晨光時間 社區敬老活動 19 2 

全校 下 晨光時間 母親節的由來、515國際家庭日 12 1 



法定課程 2：性別平等教育 

每學期除將性別平等教育融入課程外，應實施性別平等教育相關課程或活動至少 4小時(6節

課) 

年級 學期 領域、彈性或活動 主題名稱 週次 節數 

1 上 國語 第七課值日生 7 6 

1 上 客家語 第三課屋下人 9-11 3 

1 下 閩南語 3-5我的身軀 16 1 

1 下 健康與體育 2-1做身體的主人 5 1 

1 下 健康與體育 2-2超級比一比 6 1 

1 下 數學 五、有多長 10 4 

1 下 閩南語 3-5我的身軀 16 1 

2 上 國語 二、一起做早餐 3 1 

2 上 生活 2-1光和影 5 1 

2 下 生活 4-1我和家人能溝通 12 1 

2 下 生活 4-2感謝家人我愛您 13 1 

3 上 社會 4-2角色萬花筒 15 3 

3 上 健康與體育 6-3歡欣土風舞 20 3 

3 下 健康與體育 5-2我的身體會說話 5-7 3 

3 下 數學 一、分數的加減 2 4 

4 上 綜合活動 1-1性別不一樣 1-2 3 

4 上 健康與體育 2-3關心與尊重 7 3 

4 下 綜合活動 3-1 傳遞關懷 8-9 3 

4 下 綜合活動 3-2小志工行動 10 3 

5 上 健康與體育 3-2接力大贏家 10 2 

5 上 健康與體育 3-3跳高有妙招 11 2 

5 上 健康與體育 4-1獨特的自己 12 2 

5 下 自然與生活科技 1-1星星與星座 1 1 

5 下 自然與生活科技 2-1溶解在水中的物質 6 3 

5 下 數學 十、生活中的單位與換算 20 4 

5 下 健康與體育 5-1拳擊有氧 16 3 

6 上 綜合活動 5-1危機要提防 17 3 

6 上 數學 一、最大公因數與最小公倍數 2 4 

6 下 綜合活動 1-1我的成長 1 3 

6 下 數學 一、分數與小數的計算 4 4 

全校 上 晨光時間 青少年性教育及愛滋病防治 9 1 

全校 下 晨光時間 青少年性教育及愛滋病防治 9 1 



法定課程 3：家庭暴力防治課程 

1.每學年應有 4小時(6節課)以上之家庭暴力防治課程 

2.可融入各領域 

年級 學期 領域、彈性或活動 主題名稱 週次 節數 

1 上 國語 第二課奶奶家 12 6 

1 下 健康與體育 1-2情緒處理機 3-4 6 

1 下 健康與體育 2-1做身體的主人 5 3 

2 上 國語 四、運動會 6 1 

2 上 國語 五、水上木偶戲 8 1 

2 上 國語 八、「聰明」的小熊 12 1 

2 上 閩南語 一、貓咪愛洗面 3 1 

2 上 生活 5-1溫馨送暖 16 1 

2 上 生活 5-2傳送我的愛 17 1 

2 下 國語 三、彩色王國 5 1 

2 下 國語 四、爸爸 6 1 

2 下 生活 4-1我和家人能溝通 12  

2 下 生活 4-2感謝家人我愛您 13 1 

2 下 健康與體育 第一單元第 1課將心比心 2 1 

3 上 綜合活動 2-2情緒的出口 8 1 

3 下 綜合活動 2-3用愛溝通不斷線 9 3 

4 上 綜合活動 4-1溝通不簡單 12 3 

4 下 藝術與人文 6-2將心比心 17 3 

5 上 社會 3-1社會規範面面觀 9-10 6 

5 上 社會 3-2法律你我他 11 3 

5 下 綜合活動 第一單元我們這一家 1 3 

5 下 綜合活動 第四單元化險為夷 19 3 

6 上 綜合活動 5-1危機要提防 17 3 

6 上 綜合活動 5-2危機急轉彎 18 3 

6 下 健康與體育 4-2網路停看聽 12 2 

6 下 健康與體育 4-3網路沉迷知多少 13 3 

6 下 綜合活動 1-1我的成長 18 3 

      

      

全校 上 晨光時間 家庭暴力防治宣導 1 10 1 

全校 上 晨光時間 家庭暴力防治宣導 2 16 1 

全校 下 晨光時間 家庭暴力防治宣導 3 10 1 

法定課程 4：性侵害犯罪防治課程 

1.每學年應至少有 4小時(6節課)以上之性侵害防治教育課程 

2.可融入各領域 

年級 學期 領域、彈性或活動 主題名稱 週次 節數 



1 上 健康與體育 1-1長大真好 1 1 

1 上 生活 2-2校園安全小達人 7 6 

1 下 健康與體育 2-1做身體的主人 5 3 

1 下 健康與體育 2-1做身體的主人 6 3 

2 上 國語 第二課一起做早餐 3 1 

2 上 國語 第五課水上木偶戲 7 1 

2 上 生活 2-3光影小故事 8 1 

2 上 生活 4-1學校附近有什麼 12 1 

2 上 健體 第一單元第一課 成長的變化 1 1 

2 上 健體 第二單元第二課照顧我的身體 5 1 

2 下 國語 第二課花衣裳 4 1 

2 下 國語 第七課月光河 11 1 

2 下 國語 第八課黃狗生蛋 13 1 

2 下 閩南語 二、春天的早起時 6 1 

2 下 生活 4-2感謝家人我愛您 14 1 

3 上 社會 5-3拒絕歧視與霸凌 17 3 

3 下 健體 3-2安全向前行 9 3 

4 上 健康與體育 2-1危險就在身邊 5-6 3 

4 下 健康與體育 2-3關心與尊重 7 3 

4 下 健康與體育 1-1傳接與投籃 2 3 

5 上 綜合活動 4-1了解與尊重 18 3 

5 上 綜合活動 4-2相處之道 19 3 

5 下 健康與體育 4-1生長你我他 13 3 

5 下 綜合活動 1-2良好的互動 4 3 

6 上 綜合活動 5-1危機要提防 17 1 

6 上 健康與體育 2-1人際交流 6 2 

6 上 健康與體育 2-2拒絕的藝術 7 1 

6 下 綜合活動 1-1我的成長 1 3 

6 下 綜合活動 1-2生命中的變化 3 3 

全校 上 晨光時間 性侵害防治宣導 1 11 1 

全校 上 晨光時間 性侵害防治宣導 2 17 1 

全校 下 晨光時間 性侵害防治宣導 3 11 1 



法定課程 5：環境教育 

1.每學年應進行環境教育教學至少 4小時(6節課) 

2.可融入各領域 

年級 學期 領域、彈性或活動 主題名稱 週次 節數 

1 上 國語 首冊第五課雨來了 5 1 

1 上 國語 首冊第六課山坡上的學校 6 1 

1 上 國語 首冊來閱讀紙飛機 10 2 

1 上 國語 第一課小小羊 11 1 

1 上 國語 第三課種花 13 1 

1 上 生活 4-1風在哪裡 11 3 

1 上 生活 4-2風會做什麼 12 3 

1 下 國語 第十課發芽 15 1 

1 下 生活 2-3護樹護花小尖兵 7 3 

2 上 國語 三、走過小巷 4 2 

2 上 國語 十、我愛冬天 15 2 

2 上 數學 一、200以內的數 2 2 

2 下 生活 1-1塑膠垃圾好可怕 2 1 

2 下 生活 1-2我的減塑行動 3 1 

3 上 自然科學 1-4植物的繁衍與資源永續 6 3 

3 下 社會 4-2友善環境我最棒 18 3 

3 下 社會 4-3環保地球大行動 19 3 

4 上 社會 2-1地形與生活 4 3 

4 下 社會 4-1生活的地區差異 11-12 4 

5 上 社會 2-1臺灣的地形 5 3 

5 上 社會 2-2臺灣的氣候 17-20 12 

5 下 國語 第二課從空中看地球 2 6 

5 下 國語 第四課我眼中的東方之最 4 6 

6 上 自然與生活科技 第一單元多變的天氣 1 3 

6 上 藝術與人文 6-3海洋風情畫 20 3 

6 下 國語 第四課巨人的階梯 6 6 

6 下 自然與生活科技 生物、環境與自然資源 14 3 

全校 上 晨光時間 資源回收、垃圾分類與減量 4 1 

全校 下 晨光時間 送落葉回家 13 1 

 


